
[bookmark: _GoBack]Мы веселые ребята, и зайчишки, и бельчата.
В детском саду №28 г.Кузнецка в группе «Крохи» прошло первое в этом году спортивное развлечение «Мы веселые ребята, и зайчишки, и бельчата». Попадая в детский сад, малыши сразу включаются в интенсивный процесс воспитания. Лучший способ приучения малышей к физкультуре - проведение спортивных развлечений. Дети одновременно развлекаются и выполняют различные физические упражнения. Спортивные развлечения являются не только увлекательным проведением времени, но и полезным занятием для всего детского организма.
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