
Утверждено: 

Заведующим МБДОУ ДС № 28 

_______________ Т.Ю. Прохоровой 

Приложение №1 к приказу № 88А 

от 29.08.2025 г 

Расписание занятий в разновозрастной группе № 5 

общеразвивающей направленности для детей с 5 до 7лет  
 

День недели 

 

Время Наименование  

5- 6 лет 6 -7 лет 

Понедельник 9.05 - 9.30 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

11.25 - 11.55 

 

15.40 – 16.05 

Познавательное развитие. 

Математические представления 

 

- 

 

 

Физическое развитие (в зале) 

Физическое развитие 

Художественно – эстетическое 

развитие. 

Лепка/аппликация 

Познавательное развитие. 

Математические представления 

 

Художественно – эстетическое 

развитие. 

Лепка 

Физическое развитие (в зале) 

Физическое развитие 

Вторник 9.05 - 9.30 

9.00 – 9.30 

9.40-10.10 

 

 

 

10.20 – 10.50 

 

 

Речевое развитие. 

Развитие речи 

- 

 

 

 

Художественно – эстетическое 

развитие. 

Музыкальная деятельность  

 

Речевое развитие. 

Развитие речи 

Художественно – эстетическое 

развитие. 

Конструктивная деятельность 
 

Художественно – эстетическое 

развитие. 

Музыкальная деятельность 

Среда 9.00 - 9.30 

 

9.45 – 10.10 

9.40 – 10.10 

 

11.30- 11.55 

 

 

15.40 – 16.05 

- 

 

Познавательное развитие. 

Окружающий мир  

 

 

Физическое развитие 

Физическое развитие (на воздухе) 

 

Художественно – эстетическое 

развитие. 

Конструктивная деятельность 

Познавательное развитие. 

Математические представления 

Познавательное развитие. 

Окружающий мир  

 

 

Физическое развитие 

Физическое развитие (на 

воздухе) 

 

 

Четверг 9.05 - 9.30 

9.00 – 9.30 

 

9.40- 10.10 

 

10.20 - 10.50 

  

 

15.40 – 16.05 

Речевое развитие. 

Развитие речи 

 

- 

 

Художественно – эстетическое 

развитие. 

Музыкальная деятельность  

Познавательное развитие. 

Природа. 

Речевое развитие. 

Развитие речи 

 

Познавательное  развитие. 

Природа. 

Художественно – эстетическое 

развитие. 

Музыкальная деятельность  
 

Пятница 9.00 - 9.30 

 

9.45.-10.10 

9.40-10.10 

 

10.20 - 10.50 

 

 

- 

 

Художественно – эстетическое 

развитие. 

Рисование 

Физическое развитие 

Физическое развитие 

 

Познавательное  развитие. 

Природа. 

Художественно – эстетическое 

развитие. 

Рисование  

Физическое развитие 

Физическое развитие 
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