
Международный День повара
Вас поздравляем, повара.
Вы в своём деле мастера!
Пускай на кухне всякий раз
Всё получается у вас.
Пусть ничего не пригорит,
У всех пусть будет аппетит.
Пусть ваши блюда удивляют
И вмиг с тарелок исчезают.
Пусть будут Вас всегда ценить
И от души благодарить!

Каждый год 20 октября свой профессиональный праздник - День повара -
отмечают повара и кулинары всего мира. Эта профессия одна из самых
древних и самых востребованных в мире. Повар – специалист, способный из
обычных продуктов сделать настоящий шедевр, а это требует определённых
знаний и умений в данной профессии.

Не обойтись без повара и в детском саду. Вкусные супы и каши, котлеты,
воздушная выпечка, ароматные компоты и кисели – это дело рук наших
поваров. Правильное, сбалансированное и качественное питание – важный
компонент здорового образа жизни, особенно для детей дошкольного
возраста. Вопросу организации питания в детских садах уделяется все
больше внимания. Ведь именно от работы поваров зависит будущее развитие
и здоровье ребенка. Как говорят сами повара, «профессия у нас хоть и
сложная, зато любимая».

В день празднования Дня повара воспитанники средней группы «Улыбка»
поздравили с профессиональным праздником поваров детского сада и
поблагодарили за их труд.

С целью расширения знаний о профессии повара и формирования
представлений о его работе, а также воспитания положительного отношение
к его труду в нашем детском были организованы различные мероприятия. В
группах прошли беседы о данной профессии, дошколята играли в игры,
закрепляли свои знания о полезных и вредных продуктах, о том, какие овощи
нужны для супа, а какие для компота. С помощью пальчиковых игр готовили
кашу и салат из капусты, а также отгадывали загадки об овощах и фруктах и
вспоминали пословицы и поговорки. Кроме этого, дети с увлечением
рисовали и делали яркие аппликации.
Коллектив детского сада от всей души поздравляет всех работников

пищеблока с праздником! Желаем вам здоровья, счастья и дальнейших
успехов в нелёгком, но благородном труде!
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