
Яблочный Спас 

Яблочный Спас отмечается 19 августа. 

Раньше на Руси в этот день люди с утра 

собирали в саду яблоки, потом 

относили их в церковь для освещения, 

после чего устраивали "пир горой". 

Помимо яблок освещали груши, 

виноград и другие фрукты.  

 

В Яблочный спас принято угощать  всех яблоками. Яблоко- символ 

плодородия, семейного благополучия, поэтому своим подарком вы 

желаете тем, кому подарили яблоки, всего самого наилучшего. Ещё 

считается, что в этот день мы провожаем лето . Яблочный Спас на 

Руси отмечался веселыми гуляньями, плясками и играми. Накануне 

этого народного праздника воспитанники детского сада  тоже 

приобщились к   традиции празднования Яблочного Спаса. 

Для ребят  группы №9 «Золушка» этот день стал познавательным и 

интересным. Они рассказывали стихи, вспоминали пословицы, 

отгадывали загадки о яблоне и яблоках, участвовали в конкурсах "Кто 

больше  скажет хвалебных слов о яблоке", "Кто больше   назовёт 

сказок, в которых упоминается  о яблоках", а также в разных 

весёлых  играх и эстафетах. 

 Ребята узнали, что в августе празднуют 

три Спаса: медовый, яблочный и 

ореховый 

Праздник удался на славу!  

 


