
«Праздник спорта» 

                                                     Спорт ребятам очень нужен! 

                                                     Мы со спортом крепко дружим! 

                                                     Спорт — помощник, спорт — здоровье, 

                                                     Спорт — игра, физкультура! 

 

7апреля отмечают Международный день спорта.  Это праздник всех, кто 

любит спорт – вне зависимости от профессии и возраста.  

В МБДОУ ДС №28 ежегодно проводятся мероприятия, посвященные 

празднику спорта. Цель данного мероприятия - пропаганда здорового образа 

жизни и приобщение детей к занятиям физической культуры и спортом. 

 В подготовительной группе №16 прошло спортивное развлечение «Мы 

со спортом дружим». Праздник начался с торжественного построения детей, 

а затем под бодрую и зажигательную музыку, все присутствующие сделали 

разминку вместе со Спортиком. После разминки ребят ждали спортивные 

эстафеты на ловкость, меткость и быстроту.   Мероприятия было насыщено 

двигательной активностью детей, смехом, радостью и весельем. Никто из 

участников соревнований не почувствовал себя слабым или побежденным. 

Завершилось развлечение весёлой дискотекой!  

           Поздравляем всех с традиционным праздником здоровья, движения, 

силы и ловкости - Международным днём спорта! 

 

 



 

 



 

 


